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Area de Impacto: Ciencias Sociales, Ciencias de la Salud
Especialidad: Psicologia, enfermeria, sociologia, educacion, ingenieria y arte.

El Instituto Milenio para la Investigacion del Cuidado, MICARE, genera conocimiento cientifico acerca del cuidado
informal y formal de personas mayores dependientes y de personas en situacion de discapacidad intelectual y del
desarrollo, a través de la caracterizacion del cuidado desde una perspectiva integral y mediante el desarrollo de
intervenciones idéneas basadas en evidencia. Para lograrlo, MICARE se enmarca en la concepcion del cuidado con su
impacto positivo y negativo; el enfoque de derechos (del cuidador y de quien es cuidado/acompafiado); el estudio de
cuidadores formales e informales y el uso de la tecnologia como apoyo en la practica del cuidado.

MICARE desarrolla cuatro areas de investigacion:

Aspectos socioculturales del cuidado y perspectiva del Cuidado versus acompaiiamiento en discapacidad intelectual y
curso de vida del desarrollo (DID)

Estudia como el cuidado puede aumentar la vulnerabilidad Estudia aspectos positivos y dilemas que enfrentan familiares y
econdmica, social y de salud en quienes cuidan. otros actores, al acompafar personas con DID, con el objetivo de

disefiar programas que permitan el pleno ejercicio de derechos y
su participacion social efectiva.

Cuidado informal y formal en personas mayores

dependientes

Indaga en aspectos psicosociales del cuidado con el fin de Tecnologia y cuidado
disefiar y evaluar intervenciones idoneas para los cuidadores  Se centra en la relacion entre tecnologia y cuidado con miras a
(informales y formales) y quienes reciben cuidado. disefiar e implementar herramientas de apoyo tecnolégico al

proceso de cuidado que se ajusten a las necesidades,
expectativas y posibilidades de la diada de cuidado.
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>>PRODUCTIVIDAD EN
PUBLICACIONES

ISI: 28

SCIELO: 11

SCOPUS: 23

LIBROS O CAPITULOS: 11
OTRAS: 5

* Datos actualizados por
Centros Milenio a marzo
2021
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>> ACTIVIDADES DESTACADAS DE PROYECCION

AL MEDIO EXTERNO

Diez seminarios/charlas dirigidos a publico general en temas
relativos a cuidados de personas mayores dependientes, derechos
y participacion social de personas con discapacidad intelectual y
del desarrollo.

Participacion como expertos en mesas técnicas de trabajo con el
Ministerio de Desarrollo Social y Familia, Ministerio de Salud,
Servicio Nacional de la Discapacidad y el Servicio Nacional del
Adulto Mayor.

Catorce Escuelas Territoriales para formacion de lideres en
discapacidad intelectual en catorce de las regiones del pais, y
quince encuentros de definicion de prioridades para la comunidad
de personas con discapacidad intelectual a lo largo del pais.

Implementacion del programa Cuida2 en la Region de O'Higgins.

Programa de formacién para jueces de la Reptblica en temas de
derechos de las personas con discapacidad intelectual (via
Academia Judicial) y dos capacitaciones sobre demencias para
funcionarios de APS.
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>>PRINCIPALES LOGROS ESPERADOS

Posicionar el cuidado como objeto de estudio
cientifico de alta relevancia para el desarrollo social
sostenible del pais.

Generacion de lineas de investigacion robustas
que vinculan a la poblacién de interés como
constructores de conocimiento.

Construccion de redes nacionales e
internacionales que permiten avanzar en la
investigacion cientifica del cuidado.

Participacion en mesas intersectoriales para
planeacion, analisis y mejora de politicas publicas
en areas prioritarias para el Instituto.
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